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Vilhelm Balling
restauratgr og "Danmarks igrste
laerer  selskabsdans”

af Ole Skov

Forrige artikel handlede om Vilhelm
Balling frem til slutningen af 1870’erne,
hvor han kaldte sig “Danmarks fgrste
leerer i folkedans”. Denne artikel er om
Balling som “Danmarks fgrste leerer 1
selskabsdans” samt resten af hans kar-
riere og liv.

Mange af hans annoncer 1 denne perio-
de indeholdt “fgrste laerer 1 folkedans”,
men han begyndte ogsa i november
1878 at kalde sig “fgrste leerer 1 sel-
skabsdans”. Han anvendte disse 2 be-
tegnelser i fleeng de efterfglgende ar.
Betegnelserne var dog tilsnigelser. Pa
sit repertoire havde han kun fa danse,
som senere blev kaldt folkedanse, og
han var slet ikke den fgrste laerer 1 sel-
skabsdans. Siden 1700-tallet havde der
veeret mange danselaerere, der undervi-
ste i selskabsdans, og de havde ogsa
danseskoler.

ILHELM TYALLING,

Forste Lazrer |

Fra Ballings dansebog, 11. oplag 1891.
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Danvelerer

forfte Qerer { Selftabsdans),

2. Vallina,

Borgergade 63, 1. 9. (forbcu TRiofionefel abcu fore Sal), begynbder

ibag 1. 3 et nnt Kurfus for
tum  forfert (mediat

t Munddansé,

oféne
Rundivingnimg)
~ . for Damer

fom enfle at blive Lerere &
funne blie examinerede Hod mig

Danyeboqer.

Den ftorite med 208 ﬁank 1'/ Rx.

Den ftorre med 111 Danie 1Y K

bre med 33 Danfe 30 Lre.
Dfte med 12 Danfe 2H Lre.

Dags-Telegraphen 16. marts 1879.

Balling forsggte 1 det meste af sin karri-
ere at forherlige sig selv. Han anvendte
blandt andet udtryk som:

“Danmarks fgrste danseinstitut”,
“"Kgbenhavns billigste danseundervis-
ning”,

“Alle Selskabsdanse laeres hurtigt og
grundigt efter min velkendte, letfatteli-
ge metode”,

“GQulvet er stort og bonet”,

“Den eneste her 1 Danmark korrekte og
letfattelige bog”,

“Den eneste korrekte, kortfattede og
letfatteligste vejledning 1 dans, der fin-
des 1 Norden”,

“Herrer, damer og bgrn laerer selskabs-
danse hurtigt og grundigt”.

Annonce 1 “Dags-Telegraphen” 16.
marts 1879:

“Danselaerer V. Balling (Danmarks fgrste
leerer 1 Selskabsdans), Borgergade 69,

Ore.

1. S. (forhen Missionsselskabets store
Sal), begynder idag Kl. 5 et nyt kursus
for Voksne (Ugvede) i Runddans, kun
forkert (modsat Rundsvingning). Et Kur-
sus a 2 Kr. for Herrer og 1 Kr. for Damer.
De, som gnske at blive Laerere 1 Dans,
kKunne blive examinerede hos mig.
specielt anbefales mine Dansebgger.
Faaes 1 alle Boglader.

Den stgrste med 208 Danse, 1 s K.
Den stgrre med 111 Danse, 1 2 Kr.

Den mindre med 25 Danse, 50 @re.
Den mindste med 12 Danse, 25 @re.
Balkort med Les Lanciers og Francaise,

8 @Ore”.

Balling boede 1 Borgergade 69. Han
havde ogsa undervisning dér og prgve-
de 1 en periode at tiltraekke nye elever
ved at undervise 1 ualmindeligheder
som for eksempel “modsat rundsving-
ning” — altsa avet om, hvilket nok ikke
var sa almindeligt.
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Ole Madsen maler facade pa geestgiveriet i
Studiestroede 32.
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nobleste Danse-Institat
for NSotsne va 2Sorm.

[]izden‘egfwde anbefaler sine Kursus og pri-
vate Tier !l Voksne og Bern. Undervis-
ningen meddeles grundig og alle Selskabs-
danse leres smukkest og hurtiqst cfter
min velbekjendle letfattelige Melode.

‘Betaling for et Eﬁermirl_ﬂagskursns.

(For 3 Muaaneder

For DAMER. 2 Genge Ugentlig fra ¢ til g . . . . . . . s Kr.
For HERRER. -— - — - ¢ Kr.

dor BVorn maanchdvid . . . . . 1
Betaling for et Aftenkursus.
For Maanec len) :

Sor Tamcr for 24 Timer . . . . . 1 S,
gor verrer — —  — L 2

Jdirbodigst

VILE, BALLING.

x forsto Lierer 1 Scviskulisdans.

Obs. Turdanse, Vals og Hopss cte. {w:ca
smuhlest og fm:.tig.st a {1 K: Stmen, cEl’u den af-
mig i 1872 incfeile letfattelige, il Dalo uovers
trufoe MTet

Annonce ogq prisliste, dansebogen fra 1881

[ januar 1879 kgbte Balling ejendom-
men Studiestraede 32 for 60.200 kr. af
bogtrykker N. Calberg. Han flyttede
dertil og begyndte fra efteraret at an-
vende lokalerne til sine dansekurser. Ud
over, at der boede private familier i
bygningen, var der ogsa i stueetagen et
gaestgiveri. Det var ejet af Ole Madsen,
men blev lukket ved overtagelsen. Bal-
ling oprettede senere selskabslokaler
pa adressen og Kkaldte sig derfor restau-
ratgr. Han lejede ogsa lokalerne ud til
foreninger, generalforsamlinger, aukti-
onslokaler m.m.
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Billede af balsal, dansebogen fra 1881.

B

Hortulania-Polka.

Opstilling som Polka, paanwr at Herrcrne oy Da.

merne stille sig I'ront mod hinanduvn; derefter 4 Takter
Balancé, derpaa 4 Takter Kiap, nemlig: ¢t Klap og
hoire Haand mod hinanden, et Klap og venstro Haand.
endnu et Klap og begge Heonder, derpaa 3 Klap.

Disse 8 Takter gentages endnu cngang.

Derefter 16 Takter Polka.

Det Samme gentages og saa fremdeles.

Hortulania Polka dansebogen fra 1881.

Familien boede i en lejlighed pa 3 vee-
relser pa 1. sal til venstre. Der var ham
selv, hans kone, deres sgn og Henriette
Sophie Nielsen, der nok var hans svi-
germor. Skindhandler Niels Nielsen og
hans kone Johanne Marie boede 1 lej-
ligheden 1. sal til hgjre pa 2 vaerelser
og havde 7 bgrn i alderen 2-14 ar.
Ejendommen havde ogsa et baghus, og
der boede 1 alt 48 personer i de 2 byg-
ninger. Man boede taet dengang.

Balling begyndte restaurationsvirksom-
hed i 1882. Der blev selviglgelig spillet
musik til Ballings undervisning og bal-
ler, som blev afholdt fra k1. 20.00 til
05.00 om morgenen, og der blev ud-
skaenket spiritus. Flere naboer klagede
over larmen, hvorfor han allerede fgrste
ar fik en bgde pa 50 Kkr.

Af V. B,

[ december 1886 forsggte Balling at
seelge ejendommen i Studiestraede ma-
ske for at fa en fortjeneste, som ville
have vaeret omkring 15.000 kr. Det lyk-
kedes 1kke.

[ Ballings dansebog fra 1881 kan man
laese om “Kjgbenhavns nobleste Danse-
Institut” samt betaling m.m., og der er
trykt en scene fra en stor balsal.
Billede af balsal, dansebogen fra 1831.

Balling havde selv koreograferet en del
danse. En af disse er den enkle pardans
"Hortulania Polka”.

“Hortulania” betyder gartner/have vi-
denskab og var ogsa navnet pa Gart-
nerforeningen 1 Kgbenhavn. Balling
havde selv som ung veaeret gartner, sa
dansen er nok tilegnet denne forening.
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NO 2. Hortulania

Alla marcia, poco lento.

bt .

Polka

Kjobenhavn.

I——

P &S, 229

Hortulania Polka, “Fra Balsalen — Danske Nationaldanse”, Kgbenhavn 1898.

Jens Olsen, Maribo 1913.

Dandjepvelic.

Unbdertegnene agter at -afholde Dandicovclje
1 Dr. Longed potel bver Tirddag og Lorday
for unge Danmer og Borut fra K. 5—7 og for
Perver fia K. 7—9, forite Gang Lovbagen
dent 4dc 08, Prijen jor Born og unge Damer
for bele KRurfusjet er 5 Kr., jor 2 Senre 73/,
$tr. og for 3 Softre 8 Kr., den 4de goar trt;
for en HHerre 8 K. Kurjudjet.  Der bliver
Mujit jra den forjte Dag ai 1 Vunftler, om
14 Dage af 2 og ira December af 3 Wunlere,
Der lcever Les Lanciers, Francaise, Julcs
Svadrille, Menuct, Le Prince Imperiale, Jerns
banesStoadrille, Finalen, forjtellige Selftabgds
Daudte, Spanft Va's, La tampdote.
3etteruyp,
eramuerct Dandjeleerer,

“Dandsegvelse” — Isefjordsposten d. 2. no-
vember 1882.

Enkelte andre danselaserere anvendte
Ballings danse 1 deres egne bogudgi-
velser og 1 deres undervisning. En af
dansene var “Jernbane-Kvadrille”. Det
er en kvadrille for 16 par og var med i
Ballings fgrste dansebog fra 1873 og 1
udgivelserne til og med 18738. Danselae-
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rer Jens Olsen (1839-1920) fra Bakke-
bglle ved Vordingborg, der senere blev
kustode ved Lolland-Falsters Stiftsmu-

seum 1 Maribo, har den med 1 Sin dan-
sebog fra 1876.

Danselaerer B. Ggtterup annoncerede 1
“Isefjordsposten” d. 2. november 1882,
at han holdt kursus med blandt andet
“Jernbane-Kvadrille” pa Hr. Lynges Ho-
tel 1 Frederikssund.

“Dandsegvelse”. Undertegnede agter at
afholde Dandsegvelse 1 Hr. Lynges Hotel
hver Tirsdag og Lgrdag for unge Damer
og Bgrn fra KI. 5-7 og for Herrer fra KI.
1-9, tgrste Gang Lgrdagen den 4de ds.
Prisen for Bgrn og unge Damer for hele
Kursusset er 5 Kr,, for 2 Sgstre 7142 Kr.
og for 3 Sgstre 8 Kr., den 4de gaar frit;
for en Herre 8 Kr. Kursusset. Der bliver
Musik fra den fgrste Dag af 1 Musiker,
om 14 Dage af 2 og fra December 3 Mu-
sikere. Der laeres Les Lanciers,
Francaise, Jule-Kvadrille, Menuet, Le
Prince Imperiale, Jernbane-Kvadrille,
Finalen, forskjellige Selskabsdandse,
Spansk Vals, La Tempéte.

V. Ggtterup, examineret Dandselaerer”.

J. P. Lynge var bade restauratgr og mu-
siker ligesom sin bror Hans Nicolal Lyn-
ge, der ogsa omtales som spillemand.

I Ballings dansebog 10. oplag, som ogsa
hedder”230 forskellige danse”, skrev
han, at valsen dansedes for hurtigt og
hopsaen for langsomt. Han gnskede
desuden, at balletdanserne og gymna-
stikleererne, nar de underviste i vals,
anvendte hans nye metode 1 stedet for
den gamle.

Musiker og restauratgr Jens Peder Lynge,
Frederikssund ca. 1896.

Bogen blev omtalt og anmeldt 1 Adres-
seavisen den 25. november 1890 un-
der overskriften “En Dansebog”.
Anmelderen “Jack” skrev blandt andet,
at forfatteren til den “eneste korrekte,
kortfattede og letfattelige vejledning i
dans der eksisterer” pa titelbladet
navnte sig selv som Danmarks fgrste
leerer 1 selskabsdans. “Jack” skrev, at
Balling kunne fejre, at bogen var ud-
kommet 1 tiende oplag, og at “den
veerdifulde lille bog indeholder selvigl-
gelig ogsa et udvalg af cotillonsture”.
Derefter beskriver anmelderen 2 af tu-
rene:

Nummer 147: “Efter at have danset sa-
len rundt, modtager hver dame en op-
pustet gummiballon med en snor 1. Da-
merne galopperer derefter omkring 1
salen med ballonerne efter sig pa gul-
vet forfulgt af herrerne som forsgger at
traeede dem itu. De herrer det lykkes for,
danser med damen, mens de andre ma
seette sig hen pa plads”.

Altsa det vi i nyere tid kalder bal-
londans.

Nummer 179: “Efter at have danset
modtager herrerne en lille livlig-farvet
aeggeskal, som er fyldt med duftende
parfume, som de sa knuser over hove-
det pa den dame, de vil danse med”.
Spaendende!
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Lynges Hotel, @stergade 4, Frederikssund, efter P.E. Lynges overtagelse i 1903.

Tilleg, som serlig omfatter
|

Der danses meget her i Danmark, serlig her
i Kjsbenhavn, men det smukke og yndefulde ser
man ikke meget til.

Alle Danse udfores nasten overalt altfor hurtig,
paanzr Hopsa, som gennemgaaende overalt bliver
danset for langsom.

Dog er der ingen af de almindelige Runddanse,
hvor Hurtigheden og det Uskenne i Modsatning til
det, det burde vere, treeder skarpere frem, end
netop 1 Valsen; iser treder det frem paa de elegan-
teste Baller, hvorimod det paa de jevnere Baller,
serlig er Holdningen og Ferelsen, som er meget
mangelfuld og usken.

Hvad serlig de mindre heldige Valse-Trin an-
gaaer, er det vel snarere en stor Del af Larerne,
der ere Skyld deri, thi en stor Del af dem anvender
stadig endnu den gamle, uskgnne Vals-Metode;
dette gelder seerlig om Balletdanserne og Gymnastik-
leererne (som holde Danseskole).

Onskeligt for Valsens Vedkommende vil det
derfor vere, om serlig de ovenfor Nmevnte lod den

gamle, mindre nette og yndefulde Metode skrinlzgge
og anvendte den skjgnnere nyere Metode.

Maatte dette blive Tilfeeldet, er tildels @je-
medet med disse Linier naaet.

D ——

Ballings dansebog 10. oplag 1890 om val-
sen.

“Jack” anbefaler til slut alle ballgver at
studere bogens 230 elegante sma dan-
seatfhandlinger, men at de skal

laegge sig disse ord pa hjertet: Et er et
sgkort at forsta, et andet er et skib at
fgre.

Man behgver altsa ikke at blive en god
danser, fordi man har lsest Ballings bog.

[ alt udgav Balling sine bgger 1 12 oplag
med det fgrste 1 1873 og det sidste 1
1892. 1 de sidste udgaver af bggerne
skrev Balling, at danseinstituttet blev
oprettet 1 1870, samt hvor mange elever
han gennem arene havde haft. Han har
helt sikkert haft mange elever, men han
overdrev nok ogsa. I 1890 og 1891
skrev han ca. 36.000 voksne elever,
men i sidste og 12. oplag, der ogsa
hedder “28 danse”, star der pa side 2
ca. 37.000 voksne men pa sidste side
star der "nu paa 22-Aarsdagen i OKkto-
ber 1892 ca. 38000".

Pa forsiden af sidste oplag star der
1891, men den er sikkert fgrst udkom-
met i slutningen af 1892.

[ Ballings bdgger er der 75 forskellige
danse og 180 cotillonsture. Ud over de
kendte danse som les lanciers,
francaise mfl. var der ogsa enkelte dan-
se, som vi kender fra det danske folke-
danse repertoire f.eks. sekstur, fandan-
go, klapfinale, rheinlaenderpolka med
mere, men der er ogsa 25 danse, som
Balling selv har koreogratferet. Det er
isaer enkle sma pardanse. En del havde
kvindenavne som f.eks. Thora-vals og
Marie-polka, men andre er ogsa opkaldt
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efter byer ved Kgbenhavn og 1 Nord-
sjeelland, som for eksempel Ballerup-
Polka og Hgrsholm-Hopsa.

Balling fik sit “restauratgr-borgerskab” 1
1882. Han havde dog pa et tidspunkt
midlertidigt deponeret sin spiritusbevil-
ling for at spare penge 1 braendevins-
skat. Han solgte alligevel spiritus til si-
ne egne dansekurser og baller, men og-
sa nar foreninger m.m. lejede hans lo-
kaler. I foraret 1897 fik han sa igen et
polititilhold for at genere naboerne med
hg) musik om aftenen og natten, og han
blev tiltalt for ulovligt at udskaenke spi-
ritus. Denne gang fik han en bgde pa

100 kr.

Balling paberabte sig, at hans ud-
skeenkning kom ind under naeringslo-
vens paragraf 61 om bevaertning “ved
sluttet bord”, altsa at det var lukkede
private selskaber. Han sagde blandt an-
det, at “min sprit er ikke for alle og en-
hver, man skal rigtignok fgrst vaere
medlem af mit dansekursus - 2 Kr. pro
persona”. Myndighederne andrede dog
1Ikke mening. Sagen blev dernaest med
“allerhgjeste bevilling” appelleret til
hgjesteret og kom for d. 30. november
1897.

De fglgende 4-5 dage kunne man i lan-
dets aviser laese, at Ballings forsvar var
yderst forngjeligt. Han havde godt nok
en forsvarsadvokat, men holdt selv sin
forsvarstale. Man skrev, at han var en
lille og fed mand med en koket hane-
kam og han bevaegede sig med sirlige
dansetrin frem - en, to, tre og et lille
buk.

Han forklarede, at hans sgn bade spille-
de klarinet og klaver - dog kun et in-
strument ad gangen, og gav sa en ry-
stende fremstilling af alt det, der var
overgaet ham. Breendevinsudskaenk-
ningen var kun sket til “sluttet selskab”,
0g 1 det hele taget var det meget alvor-
ligt ment med hans danseundervisning.
Et kursus pa 8 aftener, hvor man laerer
20 runddanse, koster 2 kr. og den ene-
ste, der havde sneget sig ind, var den
opdagerbetjent, som havde meldt ham,
0g han havde overhovedet ikke leert de
simpleste dansetrin. Balling forklarede
dette med, at betjenten kun var der fa
gange, selvom han havde betalt for 8
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lektioner. Selv vagede han med stgrste
omhyggelighed over, at der ikke blev
danset forkert. Begik en dame et fejl-
trin, matte hun gjeblikkelig ggre det om
igen! (stor munterhed 1 retssalen).

Mine leerebgger 1 dans findes 1 alle
danse- og gymnastiklaereres bibliotek,
0g jeg har faet styrtende bunker af tak-
sigelser. Jeg har taget nogle bgger med,
sa kan dommerne selv leese dem.
Balling naevnte, at “Hgrsholm Avis” hav-
de erklaeret, at han var landets bedste
danselarer. Hvis ikke jeg var sa bergmt,
hvorfor tror De sa ellers, at godsejerne
pa Fredensborg kanten kaldte mig der-
op for at undervise deres sgnner. Det
var endog selvom Bournonville og hans
balletkorps var 1 Fredensborg.

Mine elever kan fa en forfriskning i
pauserne, for man kan jo blive tgr 1 hal-
sen hgjteerede dommere. De far drikken
af mig egenhaendigt, men de ma selv
treekke flaskerne op. Nar sa der kommer
en sadan politibetjent og narrer mig pa
den made, sa kalder jeg det ufint. Det
er ikke nobelt, hgjteerede. Sadan ville
ingen af de herrer have gjort. Balling
sluttede med et flot buk.

Efter Ballings tale sagde hans forsvarer,
at politibetjenten var den eneste, om
hvem man vidste, at han havde benyt-
tet danseskolen som restaurant.

Derefter anbragte Balling en stor aeske
med balkort foran dommer Nellemann.
Han ville nemlig forsere dommerne dis-
se. Men Nellemann oplyste, at det sik-
kert var unyttigt, og at man nok ikke
havde brug for kortene.

Efter proceduren omringedes den ge-
mytlige danselaerer af journalister,
hvorpa han sagde: “Det er storartet,
hvor man Kan sta, og blive tgr i halsen
herinde, havde jeg kunnet fa en bajer,
skulle jeg have sat anderledes fart pa”.

I provinsbladene tilfgjede man, at der 1
Kgbenhavn fandtes et utal af “"danse-
skoler” og “dansekursus”, der ikke var
andet end maskerede smugkroer, mod
hvilke politiet fgrte en skarp krig med
tilhold og bgder.
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Hgjesteret stadfsestede den tidligere af-
sagte dom pa 100 kr. og fratagelse af
breendevinsbevillingen, og Balling
skulle betale sagens omkostninger. Han
mente, at der ikke var retfeerdighed til 1
denne verden, og “hos mig lserer man

Fra

&va SelftabBlotalerne t Ziudie
firede 32.
Xor meget Balfaldera.

Avisen Kgbenhavn 30. november 1897 “for
meget balfaldera”.

4

udmeerket vals, polka, hopsa og ‘pas de
quatre’ “. Politiken skrev: “skulle det
efter dommen vaere ude med danse-
skolen, har hr. Balling jo altid den
nordsjeellandske godsejer i baghanden
og for sgnnen, den mangesidige musi-
ker, vil der utvivisomt veere en plads 1
Kasinos orkester”.

Balling ma i forbindelse med hgjeste-
retsdommen have solgt Studiestraede
32, for 5. januar 1898 kan man i
“Adresseavisen” laese, at “Danseinspek-
tgr Ballings efterfglger Albert Wester-
gaard 1 lokalerne 1 Studiestraede 32
uden tilladelse havde beveertet forskel-
lige foreninger med spise- og drikkeva-
rer. Han blev i den anledning idgmt 50
kr. i bgde”. Det fortsatte altsa med “fest
og ballade” 1 Ballings gamle lokaler. I
februar 1901 havde forgylder C. H. Jep-
pesen overtaget ejendommen, sa der
kom nok mere ro 1 gaden.

[ 1898-99 begyndte Balling at holde
sine kurser pa Amager. Det var i num-
mer 20 pa Kghlertsvej, der fra 1898
kom til at hedde Holmbladsgade og 1
forsamlingsbygningen pa Klgvermarks-
ve] 3, der senere kom til at hedde
Markmandsgade. Det var 1 “Arbejder-
nes Forsamlingsbygning”, som havde
en balsal. Bygningen blev revet ned 1
1930°erne og erstattet af “Amager Sel-
skabslokaler”, der op til vor tid har vae-
ret anvendt til blandt andet folkedans
0g legestuer.

tIeg For

Arbejdernes Forsamlingsbygning. pa Klgvermarksvej 3, ca. 1898.



i Wglainlle, 1gv. Danjslacer N
Ballina ¢ afgaact m1d

o egne of Barné Vagne
@atfcine Balllug,

{odt Rielfen.

Begrabelfen fler €andag den 1fle Junl
Borjamliingdbygningen RKlover

Ballings dgdsannonce i Berlingske Tidende 29. maj 1902.

Familien Balling var nu flyttet til Chri-
stiansgade 6 og den 1. maj 1902 videre
til Pommerensgade 6 pa Amager.

Balling holdt ogsa kurser pa Ngrrebro.
Han benyttede blandt andet “Orseum”
pa Ngrrebrogade 160. Dette var ogsa et
forsamlingslokale for arbejderbeveaegel-
sen. Der blev holdt valgmgder, fore-
drag, juletraestester for bgrn samt dan-
sekurser.

Han var ogsa mgntsamler og havde en
stor og relativ dyr samling. En del af
samlingen kom pa auktion i 1899 ma-
ske for at kgbe ejendommen Kghlerts-
vej] 2-6, som han overtog 1 juni.

Vilhelm Balling dgde mandag den 26.
maj 1902 af underlivsbetaendelse. Han
havde veeret “friteenker”. Det vil sige, at
han ikke troede pa gud, men havde sin
egen mening om det spirituelle. Hans
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begravelse blev derfor atholdt 1 forsam-
lingsbygningen pa Klgvermarksvej 3,
og han blev derefter begravet pa Assi-
stents Kirkegard i Kgbenhavn.

En af de mest spektakuleere kgben-
havnske danselarere blev kun 54 ar
gammel, men han havde sat sit praeg
pa “byens dans”.

De vaesentligste Kkilder:

Aviser pa Statsbiblioteket, Arhus.

Det kongelige bibliotek, Kgbenhavn.
Statens arkiver — folketeellinger, Kirke-
bgger.

Frederikssund Lokalhistoriske Arkiver.
http://www.hovedstadshistorie.dk/
Kraks vejvisere fra 1870-30’erne.
Lolland-Falsters Stiftsmuseum Arbog
1990.

TRIN& TONER - Nummer 3 - marts 2022 15



